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Изобретение относится к пищевой промышленности, физиологии, биомедицине и нутрициологии, в 

частности к биологически активной пищевой добавке на основе натуральных растительных продуктов, 

используемой непосредственно в питании или для создания функциональных пищевых продуктов. 

Добавка, согласно изобретению, содержит, в мас.%: муку из семян амаранта 48 - 60, муку из пыльцы акации 

25 - 30, муку из мускатного ореха 6 - 12 и муку из семян черных сортов винограда 5 - 10. 
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